


Metodologija

Deo globalnog i regionalnog

“Truth About Moms” istraživanja

• Kvantitativna faza: online anketa 

na uzorku od 300 digitalnih mama 

N/R

• Kvalitativna faza: etnografski 

intervuji u domovima majki 

različitog soc/dem 

profila



KOJU IGRU

IGRAJU MAME?



MAME IZ SRBIJE
i CENTRALNE I ISTOČNE EVROPE

Porodica na
prvom mestu

Aspiracije
u karijeri

Razumevanje važnosti 
vremena koje izdvaja
za sebe, ali samo 
onda kada su 
završene obaveze koje 
ima
kao majka

IGRA ŠKOLICE



Globalno, mame 
su izvršile 

spajanje uloga 
uz pomoć 

tehnologije

MAME GLOBALNO

TRIATLON
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KO JE DOBRA MAMA,

A KO DOBRO DETE?



Najvažnije vrednosti dobre majke:

Pruža podršku

Strpljiva

Iskrena

Požrtvovana

Otvorenog uma



Misle da su dobre majke, a većina da su jednako dobre ili i bolje od svojih

majki

Većina ne brine da li su druge žene bolje majke od njih niti oseća da ih 

druge majke osuđuju

Obrazovanje dece / razvoj dece

Kuvanje i ishrana

Zanimljive aktivnosti sa decom

Ideje za zabavu

Zdravlje i lečenje bolesti



Najvažnije vrednosti dobrog deteta:

mamin najveći uspeh!

Pametno/ mudro

Pošteno

Lepo se ponaša

Vredno

Prijateljski nastrojeno





Deci treba pružiti više slobode, bezbrižnosti

i mogućnost da uživaju u detinjistvu

Glavne mamine brige vezane za decu:

Da će upasti
u loše društvo

Da će se razboleti

Da neće naći
dobar posao

Da će početi
da se drogiraju

Da neće pronaći
odgovarajućeg partnera

žele da nauče svoju 

decu da razlikuju 

dobro od lošeg





Kome mame 

najviše 

veruju?

Prednost daju 

bliskim osobama, 

slede eksperti

Brend kome najviše veruju

Ali...

vrlo često savete i 

jednih i drugih 

provere online i..

na kraju konačnu 

odluku donose 

oslanjajući se na 

sopstvene instinkte





Tehnologija

majkama pruža:

Informacije

Uštedu vremena i novca

Zabavu

Povezanost

’’Odušak’’ – vreme za sebe

89% mama smatra da im tehnologija olakšava život 

59% smatra da im tehnologija pomaže da budu bolje mame

1/3 bi zadržalo telefon kao najvažniju stvar,čak pre vereničkog 

prstena ili omiljene detetove  igračke



Većina mama u Srbiji 
dopušta deci korišćenje 
tehnološkuh uređaja od 
ranog uzrasta!  

Čak 20% mama smatra 
da je 3 godine 
adekvatan uzrast deteta 
za pristup i korišćenje 
računara

Dok 45% smatra da deca 
uzrasta 8 godina mogu 
koristiti mobilni telefon

MAME IZ REGIONA

nasuprot
GLOBALNIM MAMAMA!

• 9 od 10’’globalnih’’ 

mama koriste tehnologiju 

kao nagradu 

• Srpske i regionalne mame 

vide tehnologiju kao 

prepreku za kvalitetno 

zajedničko vreme koje 

provode sa detetom

Tehnologija

kao dečja

igračka?





Tata

Gde je mama?

Mama

Gladan/na sam...
Hladno mi je...

Vruće mi je...
Mogu li...

Hoću da gledam...
Gde si?

Možeš da pitaš
tatu?

Pomozi mi da...
Udario me je...
Udarila me je...
Hoću da idem 

tamo...
Kupi mi...

Gde smo?
Zašto smo?

Zašto ne možemo?


